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令和４年度 社会福祉法人波賀の里福祉会事業報告書 

 

１．理事会   

会 名 開 催 日 参加人数 内 容 

第１回理事会 R4. 6. 7 理事 7／7 

監事 2／2 

令和３年度事業報告の承認について 

令和３年度決算報告書の承認、監事監査報告について 

福祉充実計画の承認について 

正職員給与規程の改定について 

理事長の交代について 

定時評議員会の開催及び議案について 

理事長職務執行報告 

第２回理事会 R5．3．6 理事 6／7 

監事 1／2 

令和４年度予算補正について 

メープルホーム空調整備更新について 

令和５年度事業計画（案）の承認について 

令和５年度資金収支計算書（予算案）の承認について 

給与規程の改定について 

第２回評議員会の開催及び提出議案について 

理事長職務執行報告 

 

２．評議員会 

会 名 開 催 日 参加人数 内 容 

定時評議員会 R4. 6．27 8／8 令和３年度事業報告の承認について 

令和３年度決算報告書の承認、監事監査報告について 

福祉充実計画の承認について  理事長交代の報告 

第２回評議員会 R5. 3．20 7／8 令和４年度予算補正について 

令和５年度事業計画（案）の議決について 

令和５年度資金収支計算書（予算案）の議決について 

 

３．評議員選任解任委員会 

   令和４年度は開催なし 

 

４．監事監査 

  令和４年度に実施した「令和３年度事業報告・決算」に係る監事監査 

実施場所 開催日 出席監事 指摘事項 

特別養護老人ホーム かえで園 R4. 5. 24 
2／2 

特になし 

特別養護老人ホーム メープルホーム R4. 5. 26 特になし 

      

５．事業所の連携【円卓会議】 

  かえで園、メープルホーム両施設の事業進捗、実績等を検討し、運営体制の強化を図るため、毎月１回開催

している。各施設で同職種の交流の場として意見交換し、より良いサービスを提供できるよう努めている。 

 

６．社会福祉法人連絡協議会 

兵庫県では、「ほっとかへん」を合言葉に、市区町域で複数の社会福祉法人が連携することで、地域の生活・

福祉課題の解決を図る取り組みを進めている。宍粟市、神戸市垂水区、それぞれの拠点において、必要とさ

れる地域福祉の推進活動に参加している。 



2 

令和４年度 特別養護老人ホームかえで園事業報告書 

 

１．入退所者に関する事項 

（１）入・退所の状況（令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日） 

（A）令和４年度月別入所状況                            （単位：人） 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

男 0 1 0 0 1 0 0 0 1 0 1 2 6 

女 0 0 1 0 2 2 1 0 2 3 4 0 15 

計 0 1 1 0 3 2 1 0 3 3 5 2 21 

 

新規入所〔保険者別〕   新規入所〔年齢別〕                                        （単位：人） 

宍粟市 他市 

21 0 

                  

 

〔入所経路〕         （単位：人） 

在宅より １１ 

介護老人福祉施設より   １ 

老人保健施設より   ７ 

病院より   ２ 

計 ２１ 

 

（B）令和４年度月別退所状況                           （単位：人） 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

男 0 1 0 1 1 1 1 1 1 2 1 0 10 

女 0 0 1 0 2 0 0 0 3 4 2 2 14 

計 0 1 1 1 3 1 1 1 4 6 3 2 24 

 

〔保険者別〕        〔年齢別〕                        （単位：人） 

宍粟市 他市 

24 0 

 

 

〔理由別〕     （単位：人）        〔入院理由〕    （単位：人） 

園内死亡 14  肺炎 15 

入院先死亡  3 泌尿器疾患 12 

病院へ  6 ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症  5 

在宅へ  1 骨折  4 

計 24 その他 14 

区別 90以上 89～85 84～80 79～75 74～70 69以下 計 

男 1 3 2 0 0 0 6 

女 9 4 1 0 0 1 15 

区別 90以上 89～85 84～80 79～75 74～70 69以下 合計 

男 6 1 0 2 0 1 10 

女 7 7 0 0 0 0 14 
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（２）令和４年度在籍状況                             （単位：人） 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 平均 

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 0.3 

要介護２ 2 3 3 3 4 4 4 4 4 1 1 1 34 2.8 

要介護３ 17 15 14 13 12 13 13 13 13 12 14 14 163 13.6 

要介護４ 22 24 24 23 26 26 27 27 25 26 26 26 302 25.1 

要介護５ 19 18 19 20 17 17 16 15 16 15 15 15 202 16.8 

計 60 60 60 59 59 60 60 59 58 55 57 57 704 58.6 

要介護度平均 4.0 4.0 4.0 4.0 3.9 3.9 3.9 3.9 3.9 4.0 3.9 3.9 3.9 - 

 

（３）令和４年度在籍実日数                            （単位：人） 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

要介護１ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 31 28 31 90 

要介護２ 60 93 90 93 114 120 124 120 124 41 28 31 1038 

要介護３ 510 465 399 431 381 384 403 407 401 369 372 434 4956 

要介護４ 660 734 735 713 784 772 820 810 785 820 723 798 9154 

要介護５ 570 565 570 620 571 510 497 450 496 481 387 465 6182 

計 1800 1857 1794 1857 1850 1786 1844 1787 1806 1742 1538 1759 21420 

 

（４）在園者の現況（令和 5年 3月 31日現在） 

〔保険者別〕         （単位：人） 

地域 宍粟市 たつの市 計 

人数 56 1 57 

 

〔性別、年齢別〕      （単位：人）     〔在所期間の状況〕       （単位：人） 

 

 

 

（５）面会の状況（令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日）面会簿より〔延べ面会人数〕 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

面会数 4 53 84 57 19 39 6 27 30 32 24 14 389 

ｵﾝﾗｲﾝ面会 9 4 6 3 6 8 2 3 1 5 9 2 58 

 

 

区別 男 女 計 

90以上 3 27 30 

89～85 3 12 15 

84～80 2 7 9 

79～75 0 0 0 

74～70 0 1 1 

69以下 0 2 2 

計 8 49 57 

平均 87.3 89.5 89.8 

最高齢 95 101 - 

期間 男 女 計 

1年未満 5 13 18 

1年～3年 3 10 13 

3年～5年 0  8  8 

5年以上 0 18 18 

計 8 49 57 

平均年数 0.9 4.1 4.7 

平均日数 328 1,481 1,874 



4 

２．令和４年度短期入所利用状況 
 

〔利用者数〕                                  （単位：人） 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

要支援 1 2 1 1 1 1 1 0 0 1 2 0 11 

要介護１ 5 7 12 9 9 7 10 6 3 6 6 5 85 

要介護２ 10 10 9 9 9 7 8 7 4 6 5 7 91 

要介護３ 8 9 7 8 7 9 8 7 3 4 4 4 78 

要介護４ 5 5 4 4 5 4 4 3 3 1 2 1 41 

要介護５ 1 1 1 1 1 1 1 0 0 1 1 2 11 

計 30 34 34 32 32 29 32 23 13 19 20 19 317 

 

〔利用日数〕  １日平均利用者数  9.2人                    （単位：日） 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

要支援 2 4 2 2 2 2 2 0 0 2 26 0 44 

要介護１ 32 44 84 49 63 48 60 43 47 41 53 38 602 

要介護２ 97 111 107 102 62 75 97 99 84 103 75 85 1097 

要介護３ 96 96 69 98 114 101 107 89 58 60 64 50 1002 

要介護４ 73 63 57 53 46 78 53 31 49 7 21 12 543 

要介護５ 5 4 4 9 1 6 4 0 0 3 15 13 64 

計 305 322 323 313 288 310 323 262 238 216 254 198 3352 

要介護度平均 2.7 2.6 2.3 2.6 2.5 2.7 2.5 2.4 2.5 2.2 2.2 2.4 2.5 

 

３．処遇に関する事項 

（１）行事 

 利用者に楽しんでいただき充実した日々が過ごせるよう利用者のニーズを細かく把握し、綿密な計画の上、

職員が内容を十分に理解し、協力実施した。 
 

主な年間行事 

月   日 行事名 ボランティア等 

令和 4 年 4 月 6･13 日  花見会  

 5 月  11 日 新茶祭り  

    6 月  1 日 端午の節句  

6 月 1～3 日 菖蒲湯  

    6 月  15 日 男飲み会  

7 月   6 日 七夕会  

8 月  24 日 お祭りマンボ  

 9 月  21 日 敬老祝賀会  

10 月  12 日 秋季大運動会  

  12 月 21 日 クリスマス会  
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  12 月 22～24 日 ゆず湯  

     12 月 31 日 忘年会  

令和 5 年 1 月 1 日 干支引継ぎ式・初詣  

   1 月  11 日 新年会  

 2 月   1 日 節分祭  

2 月 14 日 バレンタインデー  

3 月  1 日 雛祭り  

3 月  15 日 ホワイトデー  

＊新型コロナウイルス感染拡大防止対策のため、行事の縮小や中止、ボランティアの依頼を控え、行って

いる。 
 

（２）月間行事 

  ・誕生会（毎月最終水曜日に実施）内容を考慮し、予防対策を講じながら実施した。 

喫茶会 新型コロナウイルス感染拡大防止対策の為、中止。代替えとして、個別的なレクリエーショ

ンを毎月実施した。 
 

（３）主なレクリエーション 

 新型コロナウイルス感染拡大防止対策の為、カラオケを音楽鑑賞に変えるなど、物を共有するレクリエ

ーションを避けながらも楽しんで頂ける内容を考えて実施した。 

 

４．実習生受入 

  実習依頼側と相談を密にしながら、新型コロナウイルス感染状況等に配慮しながら受入れを行った。 

実習期間 人数 学校名 

令和 4年 6月 13日～24日 １名 兵庫県立龍野北高等学校 

 

 

５．防災訓練 

 災害に対し、感染予防に配慮しながら訓練を実施 

月 日 内容 参加者 

令和 4 年 8 月 3 日 昼間・夜間の想定による、火災避難訓練 職員 17 人、利用者 33 名 

令和 5 年 2 月 8 日 夜間の想定による、火災避難訓練 職員 13 名、利用者 32 名 

 

 

６．職員研修 

 継続的な学習により知識技術において老人福祉施設職員として専門性を確立し、資質向上に努めた。 

密にならないように、研修会場や参加者の距離感に配慮しながら実施した。 

 外部研修は、感染予防の観点から慎重に選択し参加した。 
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園内研修 

月 日 内 容 

令和 4 年     5 月 27・31日   緊急時の対応について 

6 月 24・28 日   高齢者虐待防止・身体拘束廃止について 

7 月 22・26 日   口腔ケアについて 

8 月 23・26・30 日   感染症について 

9 月 20・27 日   痰の吸引について 夜勤職員に実施 

 10 月 21・25・28 日   感染予防について 

   12 月   高齢者虐待防止・身体拘束廃止について 資料配布及び各自ＤＶＤ鑑賞後に感想を提出 

令和 5 年 2 月 24・28 日  口腔ケアについて 特養介護職員対象 

 

園外研修 

年月日 内容 参加人数 

 令和 4 年     5 月 18 日 新卒者就職説明会 1 名 

6 月  2 日  身体介護テーマ別研修「ポジショニング編」(オンライン) 2 名 

6 月  3 日  身体介護テーマ別研修「ポジショニング編」 2 名 

8 月 18 日  給食施設協議会総会研修会 2 名 

8 月 26 日  高齢者福祉施設等における新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症対応に関

する研修会(オンライン) 

3 名 

9 月 22・29 日 10 月 6・8日   介護福祉士を対象とする痰の吸引等実地研修 1 名 

10 月 14 日～11 月 25 日  介護キャリア段位制度 アセッサー研修(オンライン) 1 名 

12 月 7 日  揖龍・宍粟・佐用給食施設協議会研修会 1 名 

12 月 14～18 日   社会福祉施設長資格認定講習 1 名 

令和 5 年 1 月 31 日・2 月 14 日   高齢者虐待対応力向上研修(オンライン) 1 名 

3 月 1 日  揖龍・宍粟・佐用給食施設協議会研修会 1 名 

3 月 6 日～17 日  令和４年度介護保険サービス事業等集団指導(オンライン) 3 名 

 

 

７．各委員会活動状況 

 ○処遇委員会（月 1回実施） 

  ・処遇向上 

    水分摂取量・お茶ゼリーの見直し、自助食器・スプーン等の食器･食事用エプロン･タオルの見直し、

コールマット・ナースコール・車椅子の定期点検、センサーマット使用者状況の確認、状況集計。 

    リネン庫に収納箱を設置し、整理整頓を行い、職員が使いやすい環境づくりに努めた。 

    利用者様の荷物の整理整頓を各ケース担当者に呼びかけ、使用しない荷物はご家族に持ち帰って頂

き、住環境整備に努めた。 

    ベッド周辺の環境整備も行い、快適な移住空間の確保に努めた。 

  ・顧客満足度アンケート調査 

    アンケート内容の見直し、作成、集計、結果報告（ご家族・職員） 
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 ○行事委員会（月１回実施） 

  ・年間行事、レクリエーション予定の作成 

  ・レクリエーション活動の計画、見直し 

  ・毎月各行事の計画、立案を行う 

 ○身体拘束廃止委員会（月１回実施） 

  ・拘束者の廃止に向けての見直し 

    車椅子用拘束ベルト、ベッド柵４本、ミトン使用者の解除に向けての検討、又、時間帯を決めての

解除の検討と実施、経過観察、時間等拘束を行った状況の観察、記録の充実 

 ○研修委員会（月１回実施） 

  ・園内研修の日程計画、参加者の調整、会場準備、司会進行 

  ・園内研修に関するアンケートの実施、今後の研修に向けての検討 

  ・外部研修に対するアンケートの実施 

 ○排泄委員会（月１回実施） 

  ・累計表を参考とし、排泄形態を決定 

  ・トイレ誘導者の併用パッドの形態を指定 

  ・個々に合わせた排泄介助時間の検討、変更 

  ・排泄介助時間の変更、実施 

  ・排泄介助に関係する事項の検討、改善 

 〇感染症対策委員会（随時開催） 

  ・新型コロナウイルス感染拡大防止対策について 

   

８．地域貢献事業 

  新型コロナウイルス感染防止対策の為、集会場に出向いての“出前講座”は開催できない状況であっ

たが、宍粟市地域包括支援センターからの依頼にて、ホットカレン主催オレンジカフェの送迎のお手伝

いを行った。また、宍粟市北部介護支援専門員研修会において、口腔ケアについての研修を行った。 

 

９．看取り介護の実践 

  終末期の緩和ケアを目指し、延命治療は行わず、身体的または精神的苦痛を緩和することによって、 

  最期までご本人らしく暮らせる環境づくりのもと、11 名(男性 6 名、女性 5 名)の看取り介護を行った。 

 

10．施設目標の実践 

   利用者様が安心して生活できる環境づくりを目標に、各委員会を中心に活動した。 

ケアプランに従い、利用者様のニーズに合わせたサービス提供に努めた。 

   新型コロナウイルス感染症予防もあり、特に感染症対策には力を入れた。１１月には園内に新型コ

ロナウイルスが入り、２ヶ月にわたり利用者様の生命を守るために、施設長を筆頭に、事務次長、事

務職員、看護師、介護職員、相談員、ケアマネ、栄養士一丸となり収束に向け尽力を尽くした。終息

後は振り返りを行い、反省や課題を見つけ、今後の感染予防、感染対策の材料とした。 
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令和４年度 デイサービスセンターかえで園事業報告書 

 

１．利用者の状況 

 

（１）要介護度別利用者数                        （単位：人） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

事業対象者 12 11 14 8 8 7 0 0 0 0 0 0 60 

要支援１ 14 15 18 29 26 25 23 14 16 11 13 19 223 

要支援２ 50 40 40 38 35 38 64 71 74 65 72 77 664 

要介護１ 232 217 257 261 278 275 289 270 254 242 216 233 3,024 

要介護２ 163 158 177 182 142 96 100 135 132 97 105 96 1,583 

要介護３ 169 141 163 132 128 146 156 143 152 111 71 113 1,625 

  要介護４ 47 64 55 49 51 48 60 20 12 7 16 15 444 

要介護５ 11 11 12 8 15 34 32 40 40 29 24 34 290 

合  計 698 657 736 707 683 669 724 693 680 562 517 587 7,913 

平均介護度 1.7 1.9 1.8 1.6 1.5 1.8 1.8 1.7 1.7 1.6 1.7 1.6 1.7 

新規利用者数 2 2 3 3 2 0 2 1 0 1 4 1 21 

 

（２）基本事業別利用者数                        （単位：人） 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

開設日数 25 23 26 25 24 24 25 24 25 22 22 26 291 

利用延人数 698 657 736 707 683 669 724 693 680 562 517 587 7,913 

給  食 698 657 736 707 683 669 724 693 680 562 517 587 7,913 

迎  え 672 633 705 680 664 652 718 690 669 561 515 560 7,719 

送  り 696 654 734 705 687 662 721 689 672 561 513 578 7,872 

入  浴 432 395 442 449 433 428 469 448 427 371 326 324 4,944 

健康チェック 698 657 736 707 683 669 724 693 680 562 517 587 7,913 

口腔機能向上 59 59 59 56 56 57 60 56 52 46 41 40 641 

科学的介護 60 61 63 61 60 61 62 57 59 54 54 55 707 

栄養改善 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

栄養アセスメント 60 61 63 61 60 61 62 57 59 54 54 55 707 

運動機能向上 19 10 12 10 3 3 6 7 6 3 4 7 90 

一日平均人数 27.9 28.5 28.3 28.2 28.4 27.8 28.9 28.8 27.2 25.5 23.5 22.5 27.1 
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２．防災訓練 

  

月 日 内容 参加者 

令和 4 年 8 月 3 日 昼間の想定による、火災避難訓練 職員 6 名、利用者 25 名 

令和 5 年 2 月 8 日 昼間の想定による、火災避難訓練 職員 8 名、利用者 18 名 

 

３．実習生受入 

  

 新型コロナウイルスの影響により、実習申し込みなし。 

 

 

４．職員研修 

  

園外研修 

年 月 日 内  容 人数 

令和 4 年 10 月 7 日 怒りで後悔しないために （WEB 研修）    2 名 

令和 4 年 10 月 11 日 認知症介護 基礎研修     1 名 

 

 

 園内研修 

年 月 日 内  容 

令和 4 年 4 月 20 日 デイサービス園内研修 (接遇) 

令和 4 年 5 月 18 日 デイサービス園内研修 (車椅子の使用方法について) 

令和 4 年 6 月 15 日 デイサービス園内研修  (腸閉塞について) 

令和 4 年 6 月 24 日・28 日 高齢者虐待・身体拘束廃止について 

令和 4 年 7 月 20 日 デイサービス園内研修 （排泄） 

令和 4 年 8 月 17 日 デイサービス園内研修  (認知症） 

令和 4 年 9 月 7 日 デイサービス園内研修 (感染症) 

令和 4 年 9 月 21 日 デイサービス園内研修 (介護記録の書き方) 

令和 4 年 10 月 19 日 デイサービス園内研修 （介護保険について） 

令和 4 年 10 月 25 日・28 日 感染症について 

令和 4 年 12 月 高齢者虐待・身体拘束廃止について（全体研修は中止の為、各自で） 

令和 5 年 1 月 18 日 デイサービス園内研修 （送迎時の危険な箇所の確認と対応） 

令和 5 年 2 月 15 日 デイサービス園内研修 （事例検討） 

令和 5 年 3 月 15 日 
デイサービス園内研修 （帯状疱疹・パーキンソン病・レビー小体型

認知症について） 
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５．行事報告 

 

 

月 行事名 ボランティア（主に誕生会・見学会に依頼） 

4 月 お花見  

5 月 宝探し 波賀幼稚園との交流 

6 月 ふれあいサロン 端午の節句 しょうぶ湯  

7 月 夏祭り  

8 月 ふれあいサロン  

9 月 敬老会  

10 月 運動会  

11 月 ふれあいサロン 紅葉狩り 作品展  

12 月 クリスマス会  

1 月 初詣 新年会  

2 月 節分  

3 月  波賀幼稚園との交流 

 

（２）月間行事 

  ・誕生会（その月の誕生者が来園時に実施） 

  ・喫茶の日 (月 3 回程度実施) 

 新型コロナウイルスの影響により、波賀幼稚園との交流以外、ボランティアの受け入れなし。 

 

 

６．介護者教室・見学会の実施（行事・誕生会参加と介護相談） 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

介護者  0  0  0  0  0  0   0  0  0  0  0  0 0 

見学者  0  0  0  0  0  0   0  0   0  0  0  0  0 

１日体験  0  2  3  2  0  2  1  2  0  0   4   3 19 
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令和 4 年度 かえで園居宅介護支援センター事業報告書 

 

１．居宅契約件数  

 

①  令和 4 年度契約数                              （単位：人） 

 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

予防・総合事業委託 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2 0 4 

介護・件数 4 0 1 1 1 2 0 4 1 3 3 0 20 

                 

 

②  令和 4 年度の契約中止数（単位：人） 

入院 0 

施設入所 9 

転出 0 

死亡 9 

その他 0 

計 18 

 

 

２．介護保険請求実績数   

                                        （単位：人） 

 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計 

要支援１ 4 4 4 6 6 5 4 3 3 3 3 3 48 

要支援２   7 7 7 6 6 6 5 5 5 5 7 7 73 

計 11 11 11 12 12 11 9 8 8 8 10 10 121 

              

要介護１ 15 14 14 14 14 16 15 19 18 17 16 15 187 

要介護２ 10 10 10 9 7 7 7 7 8 9 9 8 101 

要介護３ 7 6 6 7 5 5 5 5 5 5 4 5 65 

要介護４ 4 4 2 2 3 3 4 2 2 1 3 3 33 

要介護５ 1 1 1 1 2 2 2 2 1 1 2 1 17 

計 37 35 33 33 31 33 33 35 34 33 34 32 403 
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３．研修 

 

月   日 内    容 

令和 4年 5月 18 日 ・避難行動要支援者の支援について考えよう 

令和 4年 12月 14日    ・医療・福祉関係者のための成年後見制度セミナー 

令和 5 年 1 月～3 月まで

で 12日間 
・主任介護支援専門員研修（オンライン型研修） 

令和 4年  6月 24日    ・園内研修 高齢者虐待防止及び身体拘束廃止 

10月 21日    感染症予防 

 

 

４．介護保険事業所連絡会 

（月 1 回開催）   

月   日 内       容 

令和 4年 4月 15日    ・適切なｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄの手法 

     6月 17日    ・地域の社会資源 

7月 15日    ・天気痛を知ろう 

8月 19日    ・高齢者に多い疾患の基礎知識 

9月 16日    ・緩和ケアについて 

  10月 21 日 ・事例検討 

  11月 18 日 ・コミュニケーション 

  12月 16 日 ・語彙力 

   令和 5年 1月 20日 ・新型コロナウイルス感染症の対応について 

        2月 17日 ・生活保護 

        3月 16日 ・今年を振り返って 

 ＊５月は市主催の研修会に参加にて代替え 

 

 

５．広報発行 

 

広報「かえで園だより」にかえで園居宅介護支援センターとして年 1 回掲載 年４回発行 
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令和４年度 特別養護老人ホームメープルホーム事業報告書 

 

１．入所者に関する事項 
 

（１）入退所の状況（令和 4 年４月１日～令和 5年３月３１日）   

（Ａ）令和 4年度 月別入所状況                         (単位:人) 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

男 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3

女 1 0 2 1 0 1 0 2 1 0 0 6 14

計 1 1 3 2 0 1 0 2 1 0 0 6 17
 

 

新規入所〔保険者別〕(単位:人)   新規入所〔年齢別〕              (単位:人)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

入所経路    (単位:人) 

 

 

 

 

 

（Ｂ）令和 4年度 月別退所状況                     (単位:人) 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

男 0 2 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 5

女 3 1 2 1 0 0 2 1 0 0 2 2 14

計 3 3 2 1 0 0 2 1 1 1 3 2 19
 

 

退所〔保険者別〕 (単位:人)           退所〔理由別〕 (単位:人) 

 

 

退所〔年齢別〕                        (単位:人) 

区別 90以上 89～85 84～80 79～75 74～70 69以下 合計
男 2 1 0 1 1 0 5
女 8 1 4 1 0 0 14  

施設内死亡 9 

入院 8 

療養施設 2 

   計 19 

区別 90以上 89～85 84～80 79～75 74～70 69以下 計
男 0 3 0 0 0 0 3
女 7 4 2 1 0 0 14

在宅より 10
老人保健施設より 1
病院より 6
認知症型共同生活 0

計 17

垂水区 須磨区 宍粟市

13 3 1

垂水区 西区 須磨区 長田区 西宮市
15 1 1 1 1
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          入院人数及び理由        (単位:人) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）令和４年度 在籍状況                            (単位:人)   

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計
要介護１ 5 5 5 5 5 6 6 5 5 5 5 5 62
要介護２ 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 5 6 57
要介護３ 19 19 19 16 15 14 14 15 16 17 16 14 194
要介護４ 10 10 9 12 14 15 15 15 15 13 13 14 155
要介護５ 21 19 20 20 18 19 19 18 18 18 17 20 227

計 60 58 58 58 57 58 58 58 58 57 56 59 695
要介護度平均 3.62 3.57 3.59 3.64 3.61 3.64 3.64 3.62 3.64 3.61 3.57 3.64 3.62  
 

（３）令和４年度 在籍実日数                         (単位：日) 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計
要介護１ 150 155 150 155 155 180 186 150 155 155 140 155 1,886
要介護２ 150 155 150 155 155 120 124 122 124 124 140 186 1,705
要介護３ 565 586 512 496 465 450 434 431 496 527 420 434 5,816
要介護４ 287 275 244 347 434 420 460 450 444 403 359 306 4,429
要介護５ 600 589 600 597 558 545 580 540 558 535 476 589 6,767

計 1,752 1,760 1,656 1,750 1,767 1,715 1,784 1,693 1,777 1,744 1,535 1,670 20,603  

 

（４）在園者の現況（令和５年３月３１日現在）    

在園者〔性別.年齢別〕(単位:人)       在園者〔在所期間の状況〕(単位:人)  

 

 

 

 

 

 

在園者〔保険者別〕          (単位:人) 

 

 

 

病名 人数

内臓疾患 5

肺炎 17

骨折 0

心筋梗塞・心不全 2

脱水 5

脳梗塞 2

その他 25

合計 56

期間 男 女 計

１年未満 2 14 16
２年未満 0 5 5
３年未満 1 7 8
３年以上 3 25 28

計 6 51 57

垂水 須磨 西 中央 兵庫 淡路市鹿児島宍粟市
男 3 1 2 0 0 0 0 0
女 42 4 0 1 1 1 1 1
合計 45 5 2 1 1 1 1 1

区別 男 女 計
90以上 1 29 30
89～85 2 11 13
84～80 1 5 6
79～75 1 4 5
74～70 1 2 3
69以下 0 0 0

計 6 51 57
平均 83.8 89.2 88.7

最高齢 91 103
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（５）面会の状況（令和 4年 4月 1日～令和 5年 3月 31日）面会簿より〔延べ面会人数〕 

月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 計 

面会数 0 0 22 28 2 0 32 15 34 17 25 28 203 

オンライン面会 18 3 7 5 5 20 8 2 5 2 4 6 85 

 

 

２．短期入所利用状況                   
 

〔利用者数〕                                                          （単位：人） 

4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

要支援１ 0 1 1 1 1 0 1 2 1 0 0 1 9

要支援２ 2 2 1 0 0 1 2 3 2 0 1 2 16

要介護１ 5 3 3 4 4 2 7 5 5 2 2 2 44

要介護２ 10 11 10 10 16 16 14 9 11 5 13 14 139

要介護３ 6 6 7 4 2 5 6 9 7 3 3 4 62

要介護４ 11 10 13 14 12 11 10 12 11 8 10 10 132

要介護５ 3 2 4 3 2 2 4 3 4 2 2 4 35

計 37 35 39 36 37 37 44 43 41 20 31 37 437

平均 2.8 2.6 2.9 2.9 2.6 2.8 2.5 2.6 2.7 3.2 2.8 2.7 2.8
 

 

〔延べ日数〕    1日平均利用者数   16.4人                              (単位:人) 

月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 計

要支援１ 0 5 2 3 5 0 2 15 2 0 0 2 36

要支援２ 8 6 1 0 0 2 4 16 9 0 2 16 64

要介護１ 21 20 10 19 12 18 25 21 23 7 6 10 192

要介護２ 133 137 141 140 173 150 132 97 103 72 131 164 1573

要介護３ 108 133 99 68 62 71 120 125 90 38 43 47 1004

要介護４ 202 189 283 276 216 188 189 246 258 191 231 216 2685

要介護５ 14 12 16 10 20 37 47 45 43 62 56 79 441

計 486 502 552 516 488 466 519 565 528 370 469 534 5995
                          

（1月コロナ感染の為、受け入れ中止） 

 

 

３．処遇に関する事項 
 

（１）食事､入浴､排泄､健康管理､環境整備、機能回復等において、利用者個々に合わせた援助に取り組めた。 
   

（２）行事 

    季節にあった行事を計画、実施し利用者に楽しんで頂いた。 



16 

 主な年間行事   

年 月 行  事   

令和４年５月  端午の節句、菖蒲湯 

９月  敬老会 

１２月  クリスマス会、柚子湯、大晦日 

令和５年２月  節分 

３月  節句 

 

    月間行事 

    ・誕生会（毎月第 3 水曜）、誕生者外食（誕生月） 

    ・喫茶会（第 1日曜～第 4日曜。階毎）、音楽療法（毎月第１月曜）、散髪（毎月第３月曜） 

      ※新型コロナウイルス感染拡大予防の為、外出行事、ボランティアは中止。 
 

（３）クラブ活動 

    習字：２回/月、料理：第１火曜 

    ＊新型コロナウイルス感染拡大防止対策の為、活動は中止した。 
 

（４）レクリエーション 

     利用者の残存機能を活かしたレクリエーションに取り組むと同時に、フロアごとに料理、おやつ作り

を楽しまれた。 

 

 

４．実習生受け入れ 

・新型コロナウイルス感染拡大防止の為、実習生の受け入れは中止した。 

 

 

５．防災訓練・防火教育 
 

火災等の発生を想定し避難訓練を実施。又新人職員に対して設備の説明等を行った。 

（特養、デイサービスセンター合同） 

年   月  内     容 参 加 人 数 

令和5年3月2日 日中想定による通報、避難誘導訓練及び消火 

訓練 

職員      20名 

入居者     70名 

デイ利用者   11名 

令和4年4月～令和5年3月 新人職員防災設備の説明と火災時の初期消火、

通報手順 

合計      10名 

 ※ 避難訓練は、日中想定、夜間想定の年 2回行う計画であったが、新型コロナウイルス感染症対応

及び感染予防の為、今年度は日中想定のみ１回の実施となった。 
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６．職員研修 
 

継続的な学習により理念・知識・技術において老人福祉施設職員として専門性を確立し、資質向上に

努めた。施設外研修には新型コロナウイルス感染症予防対策の為参加は難しかったが、オンライン講習

など積極的に参加し、フロア会議での発表や講習参加記録の回覧で情報提供した。 

令和４年度 施設内研修（特養・デイサービスセンター共有） 

年 月 内   容 参加人数 

令和4年4月～令和5年3月 新人職員研修 12名 

令和4年8月 事故防止研修 23名 

令和4年10月 感染症対策研修 55名 

令和4年11月 排泄介助研修（オムツの扱い） 22名 

令和5年2月 移乗用リフト操作研修 10名 

令和5年3月 高齢者虐待防止・身体拘束廃止研修 全職員対象 
 

施設外研修    

年 月 内  容 参加人数 

令和4年4月～令和5年3月 拘縮予防・ポジショニング 機能訓練指導員1名 

医学知識研究 介護職員1名 

クレームトラブル対応 生活相談員1名 

不適切ケア 介護職員２名 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止の為、外部研修の多くは中止となった。 

 

 

７．各委員会活動   
 

 ○リーダー会議：利用者様と職員の処遇改善、業務改善、行事立案を行い、職員の質の向上を図った。 

○身体拘束適正化委員会:利用者様の尊厳と人権を守り、身体拘束３原則を遵守した介護サービスを図った。    

○研修委員会：職員が理念・知識・技術を習得し、福祉従事者としての質の向上を図り、利用者様に安全 

かつ安心な生活を提供できるように活動した。 

〇事故・褥瘡予防対策委員会：事故・褥瘡予防対策システムを構築し、利用者様が健全に安心した生活を 

営むことを目的とし活動した。 

〇行事委員会：利用者様が施設において、楽しく活気ある時間を過ごせるように、行事・レクリエーショ  

       ンを考案、実施できるように活動した。 

〇広報委員会：広報誌を発行し、利用者様、家族、地域住民に、当施設の活動や運営状況を理解して頂く。 

〇給食委員会：委託業者と連携して食の安全に配慮し、より良い給食を提供できるように活動した。 

〇排泄委員会：利用者様の尊厳を守り、個々に合わせた排泄形態の提供、疾病等の予防・早期発見に努め 

       る事を目的として活動した。 

〇口腔ケア委員会：協力歯科病院指導の下、職員が口腔ケアに対する知識・技術を習得し、利用者様の口 

         腔機能の維持・改善を図ることを目的とし活動した。 

〇入所検討委員会：特養への入所を真に必要とする人が速やかに入所できるよう、入所の必要性や緊急性         

を評価し、入所の調整をする活動を行った。 
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〇安全衛生委員会：利用者・労働者の健康障害の防止、健康の保持増進を図るための対策や労働災害の原

因及び再発防止を図ることを目的とし活動した。 

〇主任・副主任運営会議：事業所の活動状況の報告を受け、評価し、必要な要望・助言を行なう事で当該事

業所の適正な運営の確保とサービスの質の向上に努めるように活動した。 

〇感染症予防対策委員会：利用者様及び職員等、関係する人々の健康・衛生面において感染症対策を企て 

            る事により、健全で安らかな生活を営むことを目的として活動した。 

〇医療的ケア会議：喀痰吸引及び経管栄養の安全かつ適正な提供体制を確保し、必要とする利用者様に対 

         し安全なケアが行われることを目的とし活動した。 

〇フロア会議・ケース会議：フロア運営での様々な問題を改善し、必要に応じ利用者様個人別のカンファ

レンスを実施することで、より適切なサービスが提供できるように活動した。 

＊新型コロナウイルス感染拡大防止の為、全体での委員会・会議を中止し、会議録参加で各階の活動報告

を行った場合もある。 

 

 

８．地域貢献 

例年は、神戸市垂水区社会福祉法人連絡協議会（ほっとかへんネット垂水）に加入し、垂水区内に

ある震災復興住宅「ベルデ名谷」の生活支援と本多聞地区の催しに職員を派遣しているが、新型コ

ロナウイルス感染・拡大防止の為、令和３年度の活動は中止となる。 

 

 

９．看取り介護の実践 

終末期の緩和ケアを目指し、延命治療は行わず、身体的または精神的苦痛を緩和することによっ

て、最期までご本人らしく暮らせる環境作りのもと、女性利用者 1 名の看取介護を行った。 

 

 

10．施設目標の実践 

利用者様に対する接遇の意識を高め、職員一人ひとりがまごころを持って接し、全利用者様が不

快な思いをされないように言動に注意し、個々に合ったサービスを実施し、快適に過ごしやすい環

境を提供できるよう実践した。 

新型コロナ感染症への対応については、平時からの基本的な感染予防対策の実践に留意するとと

もに、感染者の発生時には職員の導線を明確にして感染の拡大防止に尽力するなど、利用者の安全

確保を最優先に対応した。 

 

 

11．ユニットケアの実践 

ユニットごとにリーダー介護職員配置し、利用者一人ひとりの心身の状況、生活習慣、個性など

を把握し、一人ひとりの生活のリズムに沿ったケアを提供した。  
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令和 4 年度 デイサービスセンターメープルホーム事業報告書 

 

 

 

1．利用者の状況 

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

要支援１ 29 34 39 33 30 39 42 46 27 32 35 32 418

要支援２ 41 37 50 41 29 32 36 32 47 39 31 45 460

要介護１ 74 67 89 75 69 91 86 82 85 75 67 79 939

要介護２ 35 30 38 44 42 47 40 53 53 32 55 65 534

要介護３ 40 33 36 35 20 23 24 24 24 20 23 26 328

要介護４ 40 29 37 35 18 26 28 31 32 24 13 15 328

要介護５ 7 8 8 8 5 8 11 9 10 6 3 7 90

合　　計 266 238 297 271 213 266 267 277 278 228 227 269 3,097

平均介護度 1.6 1.5 1.4 1.5 1.3 1.3 1.4 1.4 1.5 1.3 1.2 1.3 1.40

新規利用者数 1 2 4 2 2 0 2 4 0 0 0 2 19

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 合計

開設日数 20 19 22 20 19 20 20 20 21 18 19 22 240

利用延人数 266 238 297 271 213 266 267 277 278 228 227 269 3,097

給　　食 261 174 287 208 202 256 253 196 258 210 213 249 2,767

迎　　え 264 238 297 270 213 266 266 195 278 227 227 268 3,009

送　　り 266 237 297 269 213 266 267 196 278 227 227 269 3,012

入　浴 226 177 244 208 182 243 252 244 247 205 193 241 2,662

健康チェック 266 238 297 271 213 266 267 277 278 228 227 269 3,097

一日平均人数 13.3 12.5 13.5 13.5 11.2 13.3 13.5 13.8 13.2 12.6 11.9 12.2 12.9

（２）基本事業別利用者数 （単位：人）

（１）要介護度別利用者数（延人数） （単位：人）
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２．防災訓練 

 特養と合同で実施 

 

３．行事報告  

   感染症対策で制限が多いなかで、利用者の心身の健康が維持でき笑顔が増えるよう計画し実施した。 

状況に応じて対応を変えながらではあったが、どの行事も非常に楽しんでいただいた。 

  

(１)主な年間行事・ボランティア 

年  月    行  事   ボランティア(特養は不参加) 

令和４年４月 お花見(メープルホーム前駐車場と公園)  

５月 こどもの日レク(昭和のなつかしい遊び)  

６月 父の日レク(居酒屋メープル)  

７月 外出(サガミ谷上～めんたいパーク神戸三田)  

８月 夏まつり(地蔵盆の屋台風)  

９月 敬老会(ルーレットビンゴ大会)  

１０月 ハロウィンレク(なんちゃってコスプレ) 大正琴プリムラ 

１１月 収穫祭(お神輿ねり歩き) あんだんて(コーラス) 

１２月 クリスマス会(メープル年末ジャンボ宝くじ) 太極拳ゆったり体操 

令和５年１月 お正月レク(運だめしおみくじスクラッチ) 須磨トレモロクラブ(ハーモニカ演奏) 

２月 節分レク(鬼落とし) 

バレンタインレク(ラブボーリング) 

おはなし糸車(紙芝居) 

３月 ひなまつりレク(お雛様ならべ) 

ホワイトデーレク(お返しのクッキーをどうぞ) 

KSC手話ソング同好会(コーラス) 

 

（２）クラブ活動 

  ・おやつクラブ：新型コロナウイルス感染拡大防止のため、主に職員の手作り 

  ・習字クラブ：新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

（３）月間行事 

  ・カラオケ：マイクカバーの装着とマイクの消毒にて対応 

  ・音楽療法：新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

 ・訪問理美容：不定期 月４～５回利用 

 ・ボランティア：１０月より月１回で再開 

 

４．地域交流 

  ・名谷小学校児童来園：新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

  ・花の森保育園園児来園：新型コロナウイルス感染拡大防止のため中止 

   ・運営推進会議開催：１０月開催 ３月書面にて開催 
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５．職員研修 
 ・施設内研修は特養と同様 

 ・施設外研修 

年 月 内  容 参加者 

令和４年８月９日 基本的な LIFEの知識 加算に必要な情報 生活相談員 

令和５年３月２２日 神戸市の通所介護事業所の運営指導について 生活相談員 

 

 


